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UN NOUVEAU LIVRE DE LA COLLECTION LES PLAISIRS
GOURMANDS DE CATY
QUÉBEC, le 25 OCTOBRE 2023. – Juste à temps pour l’arrivée des
températures plus fraîches, Les plaisirs gourmands de Caty
ajoutent un tout nouveau livre à sa collection d’ouvrages
conçus pour le plaisir de bien manger. Cocottes & plats au four
s’inscrit en effet dans cette lignée et vous propose une véritable
bible d’idées pour vous réconforter tout au long de l’année. 

Ce tout nouveau numéro à paraître aujourd’hui vous offre donc
100 nouvelles recettes de plats à cuire longuement au four,
parfaites pour vous réchauffer le cœur et l’âme. Des
incontournables rôtis aux décadents plats gratinés, en passant
par de surprenantes casseroles déjeuners, vous y trouverez une
foule d’idées délicieuses à enfourner, du matin au soir. De plus,
vous aurez toutes les informations en main pour maîtriser la
cuisson lente et ainsi pouvoir improviser vos propres repas!

Cette entreprise québécoise indépendante est la division sœur de Pratico Édition. Elle se spécialise dans l’édition de livres de cuisine en
collaboration avec des personnalités et des créateurs de contenu. Elle produit également des livres de marque maison (5 ingrédients 15
minutes, Je cuisine, Pratico-Pratiques!, Avec Caty ainsi que Les plaisirs gourmands de Caty). Toute l’équipe de Pratico Édition Cuisine
s’assure de produire des livres répondant parfaitement aux goûts et aux besoins des consommateurs toujours dans le même objectif:
faciliter et embellir le quotidien des familles québécoises en leur offrant des ouvrages pratiques et inspirants. 
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Que ce soit pour recevoir en mode réconfort ou encore pour cuisiner des repas à l’avance en vue de les
congeler pour plus tard, ce livre vous sera d’une aide précieuse. Sans compter la divine odeur qui
embaumera la maison au moment de la cuisson! 
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