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UN DEUXIÈME LIVRE POUR DE SAVOUREUX PARTAGES!

Québec, le 1er novembre 2023. – Forte du succès de son
premier livre, Maria Quintero Rivera de Quinto Tapas revient
à la charge avec un deuxième tome publié chez Pratico
Édition Cuisine: Planches & tapas, tome 2 – 75 nouvelles
recettes pour le bonheur d’être ensemble. Dans ce nouvel
ouvrage consacré à la préparation des planches, qui paraîtra
le 1er novembre 2023, l’auteure nous amène encore plus loin
avec de nouvelles idées de recettes pour créer le contenu de
nos plateaux de A à Z. 

Maria est chef propriétaire de Quinto Tapas, un service de
traiteur à domicile spécialisé en tapas. Pour ce tome 2, elle
nous propose 15 nouvelles planches originales et
savoureuses à concocter ainsi que plus de 75 nouvelles
recettes à essayer et à partager. Maria a aussi voulu adapter
le concept des planches à toutes les occasions: pique-niques,
week-ends au chalet, soirées télé, et bien plus! 

Gourmande et fougueuse, Maria Quintero Rivera a vécu un véritable coup de cœur lors de son voyage à Barcelone, en Espagne. Adorant les
bons repas au resto, surtout lorsqu’il s’agit de cuisine italienne, elle souhaite toujours goûter à chaque mets du menu. Quand elle a
découvert les tapas, ces petites bouchées variées qui permettent de diversifier le plaisir, Maria est tombée sous le charme! Après avoir suivi
un cours de cuisine privé, elle a décidé de se lancer et de créer le service de traiteur Quinto Tapas. Son but? Partager son amour des tapas,
faire vivre une expérience culinaire rassembleuse et offrir ce plaisir pendant que ses clients sont bien installés dans leur propre demeure,
entourés de leurs êtres chers!
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« Ce n’est pas compliqué, ma vie entière tourne autour des tapas. J’en crée, j’en déguste et
j’en vis! Le bonheur! » — Maria

Avec Planches & tapas, tome 2 – 75 nouvelles recettes pour le bonheur d’être ensemble,
apprenez à recevoir facilement, en toute convivialité! 
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