
Sortie officielle le 15 novembre 2023COMMUNIQUÉ • Pour diffusion immédiate

85 RECETTES IDÉALES POUR LES SOUPERS EN
MODE PARTAGE
Québec, le 15 novembre 2023. –  Pratico Édition Cuisine est fière de
présenter le tout nouveau livre de sa collection Je cuisine! Buffet
chaud et buffet froid – 85 recettes parfaites pour les potlucks est
LE recueil de recettes idéal pour ceux et celles qui souhaitent épater
la famille pendant les Fêtes (ou même tout au long de l’année!).

Tout plein de nouvelles idées de mets en mode partage sont
proposées, qu’ils soient servis froids ou chauds. Salades, trempettes,
canapés, bouchées en tout genre, petits desserts... il y a de tout! Ce
guide est aussi rempli de conseils très utiles pour une soirée
réussie, autant du côté des hôtes que de celui des invités. C’est un
succès garanti! 

L’idée derrière ce nouvel ouvrage était d’inspirer familles et amis à
se rassembler et à se partager la tâche du repas. Recevoir, c’est
tellement agréable, mais cela demande parfois beaucoup de
préparation. Le potluck est donc la solution idéale pour tous!
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«Il n’est pas étonnant que le buffet revienne pendant la période des Fêtes ou que l’on y soit convié au
moins une fois par année. Que ce soit au bureau, avec des amis, en famille ou même en camping, il

facilite drôlement la vie! Non seulement il permet aux hôtes de souffler un peu et d’éviter la tâche du
service, mais il permet aussi de répartir les efforts (et les coûts!) lorsque chaque invité apporte un

plat.» – Pratico Édition Cuisine 

Buffet chaud et buffet froid – 85 recettes parfaites pour les potlucks de Pratico Édition Cuisine, 
offert en librairie, en magasin et en ligne dès le 15 novembre 2023 
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Cette entreprise québécoise indépendante est la petite sœur de Pratico Édition. Elle se spécialise dans l’édition de livres de cuisine en
collaboration avec des personnalités et des créateurs de contenu. Elle produit également des livres de marques maison (5 ingrédients,
15 minutes, Je cuisine, Pratico-Pratiques!, Avec Caty ainsi que Les plaisirs gourmands de Caty). Toute l’équipe de Pratico Édition Cuisine
s’assure de produire des livres répondant parfaitement aux goûts et aux besoins des consommateurs, toujours dans le même objectif:
faciliter et embellir le quotidien des familles québécoises en leur offrant des ouvrages pratiques et inspirants. 
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